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ФЕСТИВАЛЬ ЮНЫХ ТУРИСТОВ КУБАНИ  

27 сентября-1 октября 2026 года                                                                                                Северский р-н, п 

Планческая Щель,  

 территория форума «Регион 93» 
 

СПОРТИВНЫЙ ВИД: 

«КОНТРОЛЬНО-ТУРИСТСКИЙ МАРШРУТ» 

 

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

 
Состав команды: 6 участников (не менее одной девушки или одного юноши) 

+ руководитель (заместитель руководителя). Соревнования проводятся в форме 
кросс-похода с выполнением заданий на маршруте. Старт общий. 

Если команда не посетила этап, она не получает снятие с маршрута. 
Количество этапов для прохождения и путь на маршруте команда выбирает 
самостоятельно, отсечки на этапах не предусмотрены.  

Элементы маршрута (этапы) имеют максимальную оценку (МО). За работу 

на этапах команда получает Баллы = МО - штрафы.   
На прохождение маршрута и этапов вводится контрольное время (КВ), КВ 

маршрута 4 часа, КВ этапа в соответствии с условиями этапа. В случае 

превышения КВ прохождения маршрута команда за каждую полную минуту 
опоздания получает - 1 балл штрафа. В случае получения отрицательной оценки 
по результатам работы на этапе, команде в итоговом протоколе ставится «0».  

Командам, посетившим этап, но не работавшим на нем, этап не 

засчитывается. В случае превышения КВ этапа команда прекращает работу на 

этапе, освобождает рабочую зону этапа и продолжает движение по маршруту. 

Если команда не реагирует на замечания судьи этапа или при «снятии с этапа» не 

прекращает работу на этапе тем самым не освобождает рабочую зону этапа, тогда 

данная команда получает «снятие с маршрута» и завершает свое участие в данном 

виде программы. Также за грубое нарушение требований по технике безопасности 

и за неспортивное и неэтичное поведение во время прохождения этапов и 

маршрута в целом команда получает «снятие с маршрута» и завершает свое 

участие в данном виде программы.  
Команды должны явиться на предстартовую проверку за 20 минут до 

старта.  
Команде разрешено пользоваться дополнительным снаряжением, если это 

снаряжение заявлено до старта, проверено судьями и допущено к применению 
судьей по безопасности.  

Прохождение всех этапов командное, начало выполнения работ на этапах 
только по сбору всех участников команды (7 человек). На маршруте разрыв между 
участниками команды должен быть не более 30 метров или в поле зрения 
участников, в случае нарушения штраф 5 баллов за каждое. 

На некоторых этапах существует вариация задач и способов их выполнения. 
Команда может выбрать вариант или конкретную задачу, не обязательно 
выполнять все задания. Два раза проходить этап или один и тот же вариант этапа 
запрещено. 

На карте могут быть отмечены дополнительные контрольные пункты (КП). 
За каждый взятый КП команде начисляется 5 баллов. Взятием считается 
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фотография всей команды с объектом или местом указанном на карте. Фото 
проверяется на финише. 

На старте будут выданы зачетно-маршрутные листы (ЗМЛ) для 
проставления баллов судьями. ЗМЛ необходимо сдать на финише.  

На некоторых этапах команда может быть разбита на группы, а 
руководитель отстранен от работы на этапе. 

На маршруте возможны элементы поисковых работ.  
Одежда должна закрывать локти и колени. Каска на всем маршруте 

обязательна.  
Победитель определяется по наибольшей сумме набранных баллов на 

этапах маршрута. В случае равенства результатов победитель определяется по 
наибольшему количеству пройденных этапов. В случае равенства количества 
пройденных этапов, победитель определяется по наименьшему времени 
прохождения всего маршрута. 

 
Предстартовая проверка.  

За 20 минут до старта, команда должна находиться в определенном квадрате 
для проверки наличия и исправности экипировки и снаряжения, которые будут 

применяться на маршруте. По итогам проверки команда исправляет указанные 

недостатки и только после этого выходит на старт. Время нахождения в квадрате 
предстартовой проверки до устранения недостатков входит в контрольное время 

прохождения маршрута. 

Командам, опоздавшим на предстартовую проверку, проверка до старта не 
гарантируется.  

Перечень минимально необходимого снаряжения для прохождения 

маршрута: 
№ 
п/п 

Наименование  Количество 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

1 Аптечка 1 

2 Мобильный телефон (на группу), не менее 2 

3 Зарядное устройство типа Power bank (со шнуром) 1 

4 Компас 1 

5 Фонарик (на группу), не менее 1 

6 Вода, л 2 

7 Набор для разведения костра 1 

РЕКОМЕНДУЕМОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

1 Котелок  1 

2 Палатка или тент (на усмотрение команды) 1-3 

3 Коврик туристский (на усмотрение команды) 0-7 

4 Спальник (на усмотрение команды) 0-7 

5 Репшнур не менее 6 мм 3 метра 7 

6 Карабин (на каждого участника) 3 

7 Веревка основная по условиям (на усмотрение команды) не менее 2 
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8 Каска (на каждого участника) 
по количеству 

участников 

9 Ручка и блокнот комплект 

10 Перчатки (на каждого участника) 
по количеству 

участников 

11 ИСС (на каждого участника) 1 

12 Жумар (на каждого участника) 1 

13 ФСУ (на каждого участника) 1 

 

Участники транспортируют все командное снаряжение, взятое на дистанцию 

от старта до финиша.  

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ: 
 

РАЗДЕЛ ТЕХНИЧЕСКИХ ЭТАПОВ  

 
Этап 1 ПЕРЕПРАВА ПО ПАРАЛЛЕЛЬНЫМ ПЕРИЛАМ (КВ 12 минут) 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальные опоры (верхняя и нижняя), КЛ – начало ОЗ;  

Судейские перила. 

ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальные опоры (верхняя и нижняя), КЛ – окончание ОЗ.  

Действия: Движение участников по п.7.8. 

Задачи:  

1 вариант: По судейским перилам без сопровождения. (10 баллов) 

2 вариант: По судейским перилам с сопровождением. (15 баллов) 

3 вариант: Первый участник по судейским перилам с сопровождением. Остальные по 

командным верхним и нижним перилам с сопровождением (30 баллов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Этап 2 НАВЕСНАЯ ПЕРЕПРАВА (КВ 12 минут) 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, КЛ – начало ОЗ.  

Судейские перила. 

ЦС – ОЗ, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ.  

Действия: Движение участников по п.7.9.  

Задачи:  

1 вариант: По судейским перилам без сопровождения. (10 баллов) 

2 вариант: По судейским перилам с сопровождением. (15 баллов) 

ТО1 

23 м 

1 м 

КЛ – 1,5 

м 

ТО2 

КЛ – 1,5 

м 

1 м 

1,2 м 1,2 м 
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3 вариант: Первый участник по судейским перилам с сопровождением. Остальные по 

командным перилам с сопровождением (25 баллов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этап 3 ПЕРЕПРАВА ПО БРЕВНУ. (КВ 8 минут) 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин (над бревном), КЛ – начало ОЗ;  

Судейские перила; бревно;  

ЦС – БЗ, ТО2 – 1 судейский карабин (над бревном).  

Действия: Движение участников по п.7.8.  

Задачи:  

1 вариант: По судейским перилам без сопровождения. (10 баллов) 

2 вариант: По судейским перилам с сопровождением. (15 баллов) 

3 вариант: Первый участник по судейским перилам с сопровождением. Остальные по 

командным перилам с сопровождением (20 баллов) 

 

 

 

 

 
 

 

 

Этап 4 ПЕРЕПРАВА МЕТОДОМ «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ МАЯТНИК». (КВ 8 минут) 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ; 

Судейские перила; 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ; 

Действия: Переправа участников по маятниковым перилам по п.7.15. 

Задачи:  

1 вариант: По судейским перилам без сопровождения. (10 баллов) 

2 вариант: По судейским перилам с сопровождением. (15 баллов) 

3 вариант: Организация командных перил методом закидывания на опору. Движение по 

командным перилам с сопровождением (20 баллов) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Этап 5 СПУСК ПО СКЛОНУ. (КВ 8 минут) 

Оборудование этапа:  

5 м 

КЛ   3 м     КЛ 

ТО1 

1,5 м 

 

1,5 м

ТО1 23 м 

КЛ – 2 м 

ТО2 

КЛ – 4 м 

ТО1 10 м 

1,5 м 

КЛ – 2 м 

ТО2 

КЛ – 1 м 

1,5 м 



 

 
5 

ИС – БЗ, ТО1 – накопитель, КЛ – начало ОЗ;  

Судейские перила. 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Участники проходят этап с самостраховкой спусковым устройством (восьмеркой). 

Задачи:  

1 вариант: По судейским перилам без командной страховки. (10 баллов) 

2 вариант: По командным перилам без страховки. (15 баллов) 

3 вариант: По судейским перилам с командной страховкой. (20 баллов) 

4 вариант: По командным перилам со страховкой. (25 баллов) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этап 6 ПОДЪЁМ ПО СКЛОНУ. (КВ 8 минут) 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ;  

Судейские перила. 

ЦС – БЗ, ТО1 – накопитель, КЛ – окончание ОЗ.  

Действия: Участники проходят этап с самостраховкой зажимом типа «жумар» или 

схватывающим узлом. 

Задачи:  

1 вариант: По судейским перилам без командной страховки. (10 баллов) 

2 вариант: По командным перилам без страховки. (15 баллов) 

3 вариант: По судейским перилам с командной страховкой. (20 баллов) 

4 вариант: По командным перилам со страховкой. (25 баллов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Штрафная система технических этапов 

 

Оценка правильности осуществляется по штрафной системе оценки нарушений. Технические 

приемы отсуживаются в соответствии с правилами вида спорта «Спортивный туризм» от 

22.04.2021 №255 раздела 3 части 7.  

За каждое нарушение снимается по 2 балла от максимального количества баллов за выбранный 

командой вариант прохождения этапа.  

Перечень нарушений: 

- Отсутствие самостраховки; 

1,5 м 

ТО1 

КЛ–2 м 20 м 

300 

1,5 м 

ТО1 

КЛ–2 м 20 м 

300 
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- Отсутствие страховки/сопровождения; 

- Неправильное выполнения технического приема; 

- Не переправившийся участник, рюкзак или основная веревка в момент окончания 

контрольного времени этапа (за каждый случай); 

- Два участника в опасной зоне; 

- Два участника на одних перилах; 

- Неправильная организация перил; 

- Работа без рукавиц или перчаток (где это требуется правилами); 

- Неправильный узел/неправильно завязанный узел; 

- Транспортировка рюкзака на первом участнике (при организации перил); 

- Неаккуратное обращение с пострадавшим; 

- Не выполнение условий этапа; 

 

РАЗДЕЛ НЕТЕХНИЧЕСКИХ ЭТАПОВ  

 
Этап 7 ПОДАЧА СИГНАЛОВ БЕДСТВИЯ. (КВ 3 минуты) 

МО = 21 балл. По прибытию на этап команда получает задание для каждого участника. Для 

подготовки заданий используются знаки международной кодовой таблицы сигналов бедствия 

«Земля-Воздух». В случае выявления факта использования подсказок или шпаргалок, команда 

получает «снятие с этапа». 

 Руководитель получает карточку с наименованием знака. Команда должны выложить этот 

знак из подручных средств.  

Остальные участники команды получают карточки со знаками, им необходимо написать название 

знака в карточке. За каждый правильный знак команда получает 3 балла. 

 
Этап 8 УЗЛЫ. (КВ 1 минута) 

Задача команды завязать узлы. 

Вариант А (7 баллов) за каждый правильно завязанный узел – 1 балл 

Команда вяжет узлы из перечня. 

Прямой, проводник восьмёрка, штык, схватывающий узел Прусика, стремя, австрийский 

проводник, грейпвайн. 

Вариант Б (14 баллов) за каждый правильно завязанный узел – 2 балла 

Каждый участник команды получает карточку с названием узла из перечня и вяжет его. 

Прямой, проводник восьмёрка, штык, схватывающий узел Прусика, стремя, австрийский 

проводник, грейпвайн, встречная восьмёрка, встречный, академический, брамшкотовый, 

шкотовый, двойной проводник, двойной булинь, булинь на опоре, простой проводник, австрийский 

схватывающий. 

 
Этап 9 БОТАНИК. (КВ 10 минут) 

Задача команды, в отведенном квадрате, найти и назвать как можно больше растений и 

грибов (0,5 балла за каждый правильный ответ). 

Не допускается использование: электронных приборов и устройств, шпаргалок, заметок и 

других подсказок. Руководитель участвует. 

 

Этап 10 РЕГИОНОСТИКА. (КВ 10 минут) 

Задача команды ответить на вопросы по общегеографическим знаниям о Краснодарском 

крае (0,5 балла за каждый правильный ответ). 

Руководитель выполняет отдельное задание, запрещается говорить, подсказывать и 

всячески намекать участникам. 

Не допускается использование: электронных приборов и устройств, шпаргалок, заметок и 

других подсказок и др. 
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Этап 11 ТРАНСПОРТИРОВКА ПОСТРАДАВШЕГО. (КВ 15 минут) 

Задачи команды:  

- оказать первую помощь (артериальное кровотечение) 

- транспортировать пострадавшего по маркированному участку к месту назначения. 

Вариант А (5 баллов+5 баллов за жеребьевку на пострадавшего между участниками) – 

команда транспортирует альтернативными способами. 

Вариант Б (10 баллов+5 баллов за жеребьевку на пострадавшего между участниками) – 

команда вяжет мягкие носилки. 

Вариант В (15 баллов+5 баллов за жеребьевку на пострадавшего между участниками) – 

команда вяжет жесткие носилки. 

За каждое нарушение снимается 1 балл. 

Оценка вариантов происходит по одной системе. 

Обращение с пострадавшим и правильность оказания первой помощи та же судятся. 

Требования к мягким носилкам: пострадавший должен помещаться по ширине и длине, не 

должно быть сильного перепада высоты каких-либо частей тела по отношению к другим. 

Требования к жестким носилкам: полотнище и верёвки натянуты и жёстко фиксированы 

узлами к жердям. Критерии носилок: пострадавший должен помещаться по ширине и длине, 

верхняя и нижняя жерди располагаются в районе головы и стоп, средняя жердь – в районе 

плечевого пояса. Между собой жерди должны быть жёстко зафиксированы, все узлы должны быть 

верными. 

Разрешено не делать среднюю жердь, если она не предусмотрена производителем, но при 

условии, что по инструкции это считаются жесткие носилки. 

Оценка состояния носилок происходит после транспортировки пострадавшего по 

маркированному маршруту. 

 

Этап 12 РАЗВЕДЕНИЕ КОСТРА. (КВ 10 минут) 

Задача команды развести костёр и пережечь нитку на высоте 45-55 см. 

Вариант А (5 баллов) – разведение костра при помощи: зажигалки, горелки, спички более 

3 штук. 

Вариант Б (10 баллов) – разведение костра при помощи: спичек (не более 3 штук). 

Вариант В (15 баллов) – разведение костра при помощи: огнива (чиркало) 

Не допускается: 

- использование искусственных и заводских материалов в качестве средства 

разведения (в том числе пропитка горючими материалами); 

- разведение несколькими способами одновременно 

 

 

Этап 13 АЛЬПЕНШТОК. (КВ 15 минут) 

Задача команды пройти участок (подъем, траверс, спуск) с использованием альпенштока 

(20 баллов). 

Штрафная система.  

За каждое нарушение снимается по 2 балла, максимальное количество баллов команда 

получает при отсутствии нарушений, нарушением считается следующее: 

-не переправившийся участник или снаряжение; 

-падение и касание частью тела рельефа, кроме случаев задержания на колене или локте; 

-нахождение участника над другим участником; 

-при спуске «Глиссером» падение, касание любой частью тела, кроме колена;   

-отпускание рук от альпенштока; 

-альпеншток ниже уровня ног; 

-руки слишком близко друг к другу; 

-неправильный наклон альпенштока. 

 

 

Этап 14 КИПЯЧЕНИЕ ВОДЫ НА СКОРОСТЬ. (КВ 15 минут) 
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Задача команды вскипятить 1,5 литра воды. 

Вариант А (10 баллов) – вскипятили за 15 минут.  

Вариант Б (20 баллов) – вскипятили за 10 минут.  

Вариант В (30 баллов) – вскипятили за 5 минут. 

Не допускается подогревать заранее котелок, воду и использовать горелки. 

 

Этап 15 ПОТЕРЯВШИЙСЯ ТУРИСТ  

МО = 15 баллов. Карта выдается на старте. Команда на определенном участке местности, 

отмеченном на карте, должна найти потерявшегося человека. При совершении поисковых 

мероприятий расстояние между первым и последним участником цепи не должно превышать 30 

метров. 

Команде необходимо сделать фото с найденным туристом. Фотографию предъявить на 

финише. 

 
Этап 16 БИВАК. (КВ 15 минут) 

Задача команды организовать всем спальные места в сложном месте. 

Спальное место характеризуется: защитой от ветра, защитой от дождя и холода, 

соответствует безопасности. 

Вариант А (10 баллов) – организация с помощью палаток. 

Вариант Б (20 баллов) – организация с помощью тента. 

Штрафная система. 

За каждое нарушение снимается 1 балл, максимальное количество баллов команда 

получает при отсутствии нарушений, нарушением считается следующее:  

- Спальное место располагается в яме, под сухими ветками дерева, рядом с обрывом или 

другим опасным объектом или местом. 

- Имеются большие дырки, пропускающие ветер в тенте. 

- Имеются складки или неправильный наклон тента. 

- Неправильное расположение участников по склону. 

- Отсутствие двух покрытий под спальным местом. 

- Большая площадь соприкосновения участников с тентом. 

- Отсутствие спального места для участника (человек должен находится в горизонтальном 

положении). 

Судья может проверить на устойчивость и влагозащиту. 

 
Этап 16 ЖЕРДИ. (КВ 7 минут) 

МО = 14 баллов. 

Команда должна переправиться от начала до конца этапа, наступая исключительно на 

горизонтальные бревна или слеги, лежащие на бревнах. Перепрыгивать с бревна на бревно 

запрещено. По окончанию этапа все слеги должны находиться на ЦС этапа. Перекидывание слег 

запрещено. Транспортировка рюкзаков осуществляется на участниках с расстегнутыми поясными 

ремнями. Так же рюкзаки и другое снаряжение можно передавать. Перекидывать снаряжение 

запрещено. За каждого прошедшего участника команда получает 2 балла. 

 
Этап 17 ТОПОГРАФИЯ. (КВ 5 минут) 

МО = 23 балла. Команда определяет азимут на заданный объект и выполняет 

топографические задания: рисует в карте-схеме топографические знаки согласно описанию и 

расшифровывает легенду, составленную из топографических знаков. За каждый правильный 

азимут 1 балл (три азимута), за каждый правильный ответ 1 балл. Допустимая погрешность 

определения азимута +/- 5°.  

 

 

 
Этап 18 ОПРЕДЕЛЕНИЕ РАССТОЯНИЯ ПО КАРТЕ. (КВ 5 минут) 
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МО = 16 баллов. Команда получает карту для определения расстояний. Участники 

измеряют при помощи подручных средств расстояния от точки «А» до точки «Б», определяет 

при помощи горизонталей на карте высоту над уровнем моря точек «А» и «Б». 

Результат записывают в метрах, в бланк ответов. 

Расстояние от точки «А» до точки «Б» правильно (+/- 150м.) 8 баллов 

Расстояние от точки «А» до точки «Б» не точно (+/- 300м.) 5 баллов 

Расстояние от точки «А» до точки «Б» не точно (+/- 500м.) 2 балла 

Расстояние от точки «А» до точки «Б» не точно (более 500м.) 0 баллов 

Высота определена правильно (+/- 5 м.) 8 баллов 

Высота определена не точно (+/- 10 м.) 5 баллов 

Высота определена не точно (+/- 20 м.) 2 балла 

Высота определена не точно (более 20 м.) 0 баллов 

  
Этап 19 ПОЛЯНА ЗАДАНИЙ. (КВ 6 минут) 

МО = 20 баллов. 

 За каждый правильный ответ – 1 балл. 

По прибытии на этап команда получает тестовые карточки. 

 Ответы фиксируются в карточке ответов команды. Шпаргалками и 

дополнительными материалами пользоваться запрещено. 

Перечень возможных заданий в тесте: 

Растения: чёрная смородина, малина, морошка, черника, боярышник, ежевика, 

брусника, костяника, голубика, барбарис, паслен, клюква, рябина, черёмуха, калина, 

земляника, лещина, шиповник, вороний глаз, бук, граб, осина, береза, тополь, 

рододендрон (азалия кавказская), подорожник, каштан, осока, девясил.  

Грибы: белый, подберёзовик, подосиновик, маслёнок, мухомор, бледная поганка, 

волнушка, груздь белый, груздь чёрный, сыроежка, шампиньон, рыжик, сморчок, 

строчок, опенок, сатанинский гриб.  

Животные: кабан, барсук, лиса, белка, лось, волк, заяц, рысь, куница, выдра, 

выхухоль, ондатра, лев, верблюд, белый медведь, бобр, бурундук, ёж, крот, енот, 

белка, северный олень.  

Птицы: клёст, филин, кукушка, соловей, синица, сойка, стриж, скворец, цапля, 

жаворонок, дрозд, журавль, ласточка, чайка, галка, грач, ворон, ворона серая, утка, 

воробей, снегирь. 

 Рыбы: хариус, омуль, кета, лещ, налим, щука, окунь, ёрш, карась, линь, судак, сом, 

плотва, угорь, пескарь.  

Насекомые: таракан, майский жук, скорпион, кузнечик, жук-долгоносик, водомерка, 

жук-олень, шершень, муравей, гусеница, жук-носорог, пчела, слепень, колорадский 

жук, божья коровка. 

 

ЭТАП 20 ПЕРЕДАЧА ИНФОРМАЦИИ НА РАССТОЯНИИ. (КВ 7 минут)  
МО = 15 баллов. 

Судья выдает любому участнику карточку со словами. Участник передает 

любым способом информацию своей команде на расстоянии 50 метров. Запрещено 

использовать электронные средства связи и голосовые команды. 

Вариант А (10 баллов: 5 баллов за сигнал, 5 баллов за слова) – команда 

самостоятельно выбирает человека, который будет определять сигнал бедствия и 

передавать слова на расстоянии. 
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Вариант Б (20 баллов: 10 баллов за сигнал, 10 баллов за слова) – участник 

выбирается по жеребьевке. 

 
 

ЭТАП 21 ОЧИСТКА ВОДЫ. (КВ 5 минут) 

КВ – 5 минут. МО – 10 баллов 

Команде любым способом нужно очистить воду в указанном квадрате судьей, 

после чего наполнить судейский стакан. Задание будет выполнено после того, как 

команда назовет слово, написанное на дне стакана. 

 

ЭТАП 22 СЮРПРИЗ 1 

Условия этапа будут сообщены на совещании перед днём проведения вида. 

 

ЭТАП 23 СЮРПРИЗ 2  

Условия этапа будут сообщены на старте. 

 

ЭТАП 24 СЮРПРИЗ 3  

Условия этапа будут сообщены на этапе. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


