
ФЕСТИВАЛЬ ЮНЫХ ТУРИСТОВ КУБАНИ  

27 сентября-1 октября 2026 года                                                    Северский р-н, п Планческая Щель,  

 территория форума «Регион 93» 

 

СПОРТИВНЫЙ ВИД: 

«ДИСТАНЦИЯ – ВЕЛОСИПЕДНАЯ – ГРУППА» 
 

1. Общие условия 

1.1 Соревнования проводятся в соответствии с Положением и данными 

Условиями. 

1.2 К участию допускаются участники, успешно прошедшие комиссию 

по допуску, возраст и квалификация которых соответствует требованиям 

Положения о проведении соревнований.  

1.3 Обеспечение безопасности осуществляется в соответствии с 

Положением о проведении соревнований.  

1.4 Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах 

любого вида с диаметром колес не менее 26 дюймов. 

1.5 При прохождении дистанции по дорогам общего пользования, 

участники обязаны действовать в соответствии с Правилами дорожного 

движения. Наличие шлема у участников обязательно.  

 

2. Условия прохождения дистанции «дистанция – на средствах 

передвижения - группа» 

Короткая дистанция, эстафетное прохождение. 

Длина дистанции – 1,5 км. 

Количество этапов – 3. 

2.1 На дистанции участники команд на велосипедах поочередно проходят 

круг, на котором расположено три этапа (Приложение №1). 

2.2 Началом и окончанием этапа являются его границы или разметка. 

2.3 Началом прохождения круга является пересечение его передним 

колесом велосипеда. 

2.4 При поломке велосипеда участник вправе закончить дистанцию. 

Прохождение будет зачтено при наличии у участника велосипеда.  

2.5 Схема дистанции вывешивается не менее чем за 30 мин. до старта. 

2.6 Показательный заезд не производится. 

2.7 Тренировки на оборудованной дистанции запрещены. 

 

2.8. Прохождение этапа «Туристский триал»  

На этапе «Туристский триал» участники на велосипедах проходят препятствия 

в определённой последовательности. Количество препятствий на этапе 

«Туристский триал» - 3. Началом и окончанием препятствия являются его 

границы и разметка.  

2.8.1. Прохождением препятствия является пересечение его передним и  

задним колёсами велосипеда. 

2.8.2. Препятствия проходятся строго в установленном порядке 



2.8.3. При наличии верхней разметки касание её не является ошибкой. 

2.8.4. Обратное движение по этапу запрещено. 

 

2.9. Прохождение этапа «Бездорожье» 

Движение в свободном режиме (в седле велосипеда или ведя его рядом) 

по размеченному коридору. 

2.9.1. При наличии верхней разметки касание её не является 

ошибкой. 

 

 2.10. Прохождение этапа «Песчаный участок» 

Движение на велосипеде без спешивания по размеченному коридору с 

песчаным покрытием. 

     

3. Порядок старта/финиша и прохождения дистанции  

3.1 Перед началом соревнований проводится инструктаж. 

3.2 Старт участников производится согласно стартовому протоколу. 

3.3 Перед стартом участники обязаны пройти предстартовую 

техническую проверку. 

3.4 Старт участников производится самостоятельно, без поддержки. 

3.5 Команда, опоздавшая на старт, в исключительном случае                        

(по решению ГСК), может стартовать по освобождению дистанции. 

3.6 Прохождением дистанции считается преодоление круга каждым 

участником команды в соответствии с настоящими Условиями. 

3.7 Прохождение дистанции осуществляется без груза, наличие 

багажника - не обязательно. 

3.8 На прохождение дистанции устанавливается контрольное время. 

После окончания контрольного времени команда снимается с дистанции. 

3.9 В случае технической неподготовленности участника к преодолению 

препятствия (дистанции): поломка велосипеда, окончание контрольного 

времени - команда снимается с данного этапа (дистанции). 

3.10 Финишем участника считается пересечение финишного створа 

передним колесом велосипеда. 

3.11 Финишем команды считается пересечение финишного створа 

передним колесом велосипеда последнего участника команды.  

 

4. Определение результатов 

4.1 Место команды определяется по сумме времени, затраченного на 

прохождение дистанции всеми участниками команды, и штрафного времени на 

этапах, с учётом снятий с этапов. Штрафное время рассчитывается по сумме 

штрафных баллов, которые начисляются за нарушения на этапах согласно 

таблице (Приложение №2). Временной эквивалент одного штрафного балла 

равен 15 секундам. 

Если несколько команд имеют одинаковый результат прохождения дистанции, 

им присваивается одинаковое место с пропуском последующего.  



Приложение №1 

 

Этап «Туристский триал» 
 

Этап устанавливается на естественной площадке, имеющей сложный 

рельеф и различный характер грунта. Началом и окончанием препятствия 

являются его границы или разметка. 

Последовательность препятствий может быть изменена. 

Количество препятствий – 3 

Минимальная протяженность этапа – 65 м.  

 

 

Доска вдоль. Располагается по ходу движения. Ширина доски 0,2 м., 

длина – 1,5 м. 

Жерди. Располагаются и закрепляются поперек движения деревянные 

жерди диаметром 3-5 см. Расстояние между центрами жердей до 0,5 м., длина 

препятствия 2 м., ширина коридора – 1 м. 

Бревно. Располагается поперек движения, диаметр бревна 0,15 м., 

ширина коридора 1м. 
 

 

Этап «Бездорожье» 

 Этап прокладывается по бездорожью с естественными препятствиями 

(крупные камни, песок, болотистый грунт, осыпи, крутые склоны, корневища 

деревьев, канавы и т.п.). Протяжённость этапа 30-50 м. Ширина коридора – 

2,5-3 м. 

 

Этап «Песчаный участок» 

 Этап прокладывается по участку рыхлого песка. Протяженность этапа    

5 м. Ширина коридора – 2м. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

 

Таблица штрафных баллов. 

 

№  Название нарушения Штраф Разъяснения 

1 Туристский триал 

1.1 
Касание ногой земли или 

иной опоры 
1 На всем протяжении этапа 

1.2 
Касание любой частью тела 

опоры 
1 

Только для удержания 

равновесия 

1.3 
Сбитая или сдвинутая стойка 

или ограничитель 
1 На всем протяжении этапа 

1.4 Выезд одним колесом за 

нижнюю разметку 

1 
На всем протяжении этапа 

1.5 
Разрушение верхней 

разметки 
5 На всем протяжении этапа 

1.6 Падение велосипеда 5 Касание земли рулем 

1.7 
Падение участника (с 

велосипедом или без него) 
10 

Касание земли любой частью 

тела 

выше колена 

1.8 
Выезд двумя колесами за 

нижнюю разметку 
10 На всем протяжении этапа 

1.9 Непрохождение препятствия 10 

Объезд; пропуск 

препятствия; более 

5 касаний ногой земли в 

пределах 

препятствия 

1.10 
Движение не на велосипеде 

более 5 шагов подряд 

Снятие с 

этапа 

Спортсмен движется пешком, 

рядом 

с велосипедом 

1.11 
Падение участника (с 

велосипедом или без него) 
10 

Касание земли любой частью 

тела выше колена 

2 
Песчаный участок, подъём в гору и спуск с горы, брод на 

велосипеде, овраг. 

2.1 
Касание ногой земли или 

иной опоры 
1 На всем протяжении этапа 

2.2 
Выезд одним колесом за 

нижнюю разметку 
1 На всем протяжении этапа 

2.3 Падение велосипеда 5 Касание земли рулем 

2.4 Падение участника (с 

велосипедом или без него) 

10 
На всем протяжении этапа 

2.5 
Выезд двумя колесами за 

нижнюю разметку 
10 На всем протяжении этапа 



2.6 
Движение не на велосипеде 

более 5 шагов подряд 

Снятие с 

этапа 

Спортсмен движется пешком, 

рядом 

с велосипедом 

3 Бездорожье 

3.1 
Выезд /выход за нижнюю 

разметку. 
3 На всем протяжении этапа 

3.2 
Разрушение верхней 

разметки 
5 На всем протяжении этапа 

4 Общие 

4.1 

Неправильное выполнение 

технического приема (за 

исключением нарушений, 

предусмотренных другими 

пунктами таблицы) 

3 См. п. 7 правил вида спорта 

4.2 
Потеря специального 

снаряжения 
10 См. п. 1.6 правил вида спорта 

4.3 
Разрыв между участниками 

команды более 5 мин. 
10 

Если иное не оговорено в 

Условиях 

4.4 
Невыполнение требований 

судьи 

Снятие с 

этапа 
По п. 6.2.4 и 6.2.5 правил вида 

спорта 

6.5 
Невыполнение условий 

прохождения этапа 

Снятие с 

этапа 

Этап не пройден в 

соответствии с Условиями в 

пределах КВ 

4.6 Нарушение ПДД 
Снятие с 

дистанции 

Если иное не оговорено в 

Условиях 

4.7 
Техническая или физическая 

неподготовленность 

Снятие с 

дистанции 

Неисправность средств 

передвижения, заключение 

врача 

4.8 
Не выполнение условий 

соревнований 

Снятие с 

дистанции 

- См. Правила вида спорта 

- Дистанция не пройдена в 

соответствии с Условиями в 

пределах ОКВ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


