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СПОРТИВНЫЙ ВИД:
«МУЛЬТИГОНКА»

1. Общие условия
1.1 Спортивный вид проводится в соответствии с Положением и данными

Условиями.
1.2 К участию допускаются участники, успешно прошедшие комиссию

по допуску, возраст и квалификация, которых соответствует требованиям
Положения о проведении Фестиваля.

1.3 Обеспечение безопасности осуществляется в соответствии с
Положением о проведении Фестиваля.

1.4 Вид командный. Состав команды – 2 человека
(1м +1ж).

1.5 Форма одежды и экипировка: закрывающая колени и локти,
спортивная обувь, каска, индивидуальная страховочная система.

1.6 Спортивный вид заключается в скоростном и техническом
прохождении дистанций с преодолением участков пересеченного рельефа,
естественных препятствий с элементами искусственных препятствий и
ориентирования.

1.7 Результат команды определяется по сумме времени прохождения
дистанций и штрафного времени, полученного участниками на дистанции.

1.8 При не прохождении участником какого-либо этапа (невыполнение
условий этапа) участник снимается с этапа и дальше соревнуется на дистанции.

1.9 Карта выдается на старте.
1.10 На дистанции применяется электронная отметка SFR.

2. Условия прохождения спортивного вида «мультигонка»
Короткая дистанция, эстафетное прохождение.
Количество этапов – 3.

2.1. Этап «Велосипедный триал»
На этапе «Велосипедный Триал» участники на велосипедах проходят
препятствия в определённой последовательности. Перед препятствиями
собирают 3 КП в заданном направлении (в седле велосипеда или ведя его
рядом). Количество препятствий на этапе «Велосипедный Триал» - 3.
Окончанием этапа является отметка на КП промежуточного финиша. Этап
проводится в соответствии с действующими правилами вида спорта
«спортивный туризм» (Приложение 1).

2.1.1 Перечень препятствий:
«Бездорожье». Движение в свободном режиме (в седле велосипеда или
ведя его рядом). Длинна 30м., ширина коридора 3м.



-«Жерди». Располагаются и закрепляются поперек движения деревянные
жерди диаметром 3-5 см. Расстояние между центрами жердей до 0,5 м,
длина препятствия 2 м, ширина – 0,5-1,5 м.
- «Яма». Располагается по ходу движения, глубина 0,15 м.
2.1.1. Прохождением препятствия является пересечение его передним и

задним колёсами велосипеда.
2.1.2. Препятствия проходятся строго в установленном порядке
2.1.3. Обратное движение по этапу запрещено.
2.1.4 Результат участника определяется по времени прохождения
дистанции и штрафного времени, полученного на дистанции.

2.2. Этап «Спортивный туризм»
Этап проводится в соответствии с действующими правилами вида спорта
«спортивный туризм». Начало первого этапа и конец последнего этапа
отмечается электронной отметкой.

2.2.1. Перечень технических этапов:
- Переправа по бревну;
- Переправа по параллельным перилам;
- Навесная переправа.

2.3. Ориентирование
2.3.1 Ориентирование выбор.
2.3.2 За каждое не взятое КП, участник получает штраф.
2.3.3 Количество КП, КВ, формат карты, границы полигона, а также

штрафное время будут дополнительно сообщены на совещании.

4. Определение результатов
4.1 Место команды определяется по сумме времени, затраченного на

прохождение дистанции всеми участниками команды, и штрафного времени на
этапах, с учётом снятий с этапов. Штрафное время рассчитывается по сумме
штрафных баллов, которые начисляются за нарушения на этапах согласно
таблице (Приложение №2). Временной эквивалент одного штрафного балла
равен 15 секундам.
Если несколько команд имеют одинаковый результат прохождения дистанции,
побеждает команда набравшая наименьшее количество штрафных баллов.



Приложение №1

Таблица штрафных баллов.

№ Название нарушения Штраф Разъяснения
1 Туристский триал
1.1 Касание ногой земли или

иной опоры 1 На всем протяжении этапа

1.2 Касание любой частью тела
опоры 1 Только для удержания

равновесия
1.3 Сбитая или сдвинутая стойка

или ограничитель 1 На всем протяжении этапа
1.4 Выезд одним колесом за

нижнюю разметку
1 На всем протяжении этапа

1.5 Разрушение верхней
разметки 5 На всем протяжении этапа

1.6 Падение велосипеда 5 Касание земли рулем

1.7 Падение участника (с
велосипедом или без него) 10

Касание земли любой частью
тела
выше колена

1.8 Выезд двумя колесами за
нижнюю разметку 10 На всем протяжении этапа

1.9 Непрохождение препятствия 10

Объезд; пропуск
препятствия; более
5 касаний ногой земли в
пределах
препятствия

1.10 Движение не на велосипеде
более 5 шагов подряд

Снятие с
этапа

Спортсмен движется пешком,
рядом
с велосипедом

1.11 Падение участника (с
велосипедом или без него) 10 Касание земли любой частью

тела выше колена


